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NEVADO DEL TOLIMA

CRUZANDO LA CORDILLERA 4 DIiAS | 3 NOCHES

Diseflamos esta experiencia para aquellos que buscan explorar aun mas la alta
montafia. Nuestra expedicion comienza en Ibagué, en el departamento del Tolima'y
atraviesa el Parque Nacional Natural Los Nevados, ascendiendo a la cuspide del
majestuoso Nevado del Tolima. Finalmente, culminamos esta travesia de 4 dias en el
pintoresco Valle del Cocora, ubicado en Salento, en el departamento del Quindio.

Para realizar esta expedicion se requiere excelente condicion fisica y mental,
preferiblemente con experiencia en senderismo de largas jornadas.

DETALLES
ORIGEN LLEGADA DIFICULTAD
Ibagué, Tolima Salento, Quindio Alta
ALTURA MAX. TEMPORADA TIEMPO CAMINATA
5232m.s.n.m. Todo el afio 6-10 horas / dia
ITINERARIO

DiA 1: Ibagué - la Punta - Finca Vancouver

- Salida: Ibagué 4:00 a. m. - recorrido en campero hasta la Punta (Palomar), via
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pavimentada y destapada. (3.5 horas).

Sendero: La Punta (3.200 m. s. n. m.) — Finca Vancouver (3.630 m. s. n. m.).
Horas de caminata: 5 a 7 horas aprox.

Distancia: 9 kilémetros.

Altura maxima: 3.700 m. s. n. m.

Desnivel positivo: 767 metros.

Desnivel negativo: 286 metros.

Tipo de alojamiento: posada rural: finca campesina, acomodacion multiple.

DiA 2: Finca Vancouver - Campamento Arenales

Sendero: Finca Vancouver (3.630 m. s. n. m.) — Campamento Arenales (4.450
m.s.n.m.).

Horas de caminata: 6 a 8 horas aprox.
Distancia: 14 kildmetros.

Altura maxima: 4.450 m. s. n. m.
Desnivel positivo: 930 metros.
Desnivel negativo: 150 metros.

Tipo de alojamiento: Camping, acomodacion multiple.

DiA 3: Intento de cima Nevado del Tolima 5.232 m.s.n.m.

Sendero: Campamento Arenales (4.450 m. s. n. m.) — Cumbre N. Tolima
(5.232 m. s. n. m.) — C. Arenales — Finca La Playa / La Primavera (3.700 m. s.
n.m.).

Horas de caminata: 8 a 12 horas aprox.
Distancia: 14 kilometros.

Altura maxima: 5.232 m.s.n.m.
Desnivel positivo: 800 metros.

Desnivel negativo: 1.550 metros.

Tipo de alojamiento: posada rural: finca campesina, acomodacion multiple.
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DiA 4: Finca La Playa /Primavera - Valle del Cocora - Salento

Sendero: finca La Playa/ Primavera (3.700 m. s. n. m.)— Valle del Cocora
(2200 m. s.n.m.).

Horas de caminata: 6 a 8 horas aprox.
Distancia: 18 kilémetros.

Altura maxima: 3.900 m. s. n. m.
Desnivel positivo: 400 metros.
Desnivel negativo: 1.750 metros.

Valle del Cocora —  Salento: recorrido en campero o camioneta, via
pavimentada
(30 minutos).

Fin de expedicion en Salento 06:00 p. m. aprox.

¢ QUE INCLUYE?

En Colombian Summit nos preocupamos por ofrecer una experiencia memorable,
cada uno de nuestros destinos han sido visitados y validados por nuestro equipo de
trabajo, esto con el fin de seleccionar a los mejores proveedores, socios y guias. Las
siguientes especificaciones se incluyen en tu reserva:

Guia especializado de alta montafia

(1 guia por cada 3 personas).

Seguro de viaje durante los 4 dias.

Transporte tipo campero:

Ibagué - La Punta.

Transporte tipo campero y/o camioneta: Valle del Cocora - Salento.
Alimentacion por los dias de expedicion: 4 desayunos, 4 almuerzos, 3 cenas.
Alojamiento en acomodacion multiple: posada rural: finca La Playa o camping
(sujeto a disponibilidad).

Alojamiento en acomodacion multiple, posada rural: finca Vancouver o
camping (sujeto a disponibilidad).

Transporte de equipaje en mula en los trayectos:

La Punta —Termales de Cafon

Finca La Playa — Valle del Cocora.
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Porteador grupal de equipaje en el trayecto:

Termales de Cafion — Campamento Arenales — Finca La Playa.

Equipo de campamento (Tienda de campafia, sleeping, aislante, utensilios de
cocina).

Equipo técnico para nieve (crampones, piolet, mosqueton, casco, cuerda).
Bastones de trekking.

NO INCLUYE

X Items no especificados en este documento.
X Alimentacion no especificada.

X Alojamientos no especificados.

X Snacks.

PRECIOS
Fechas programadas: Precio por persona $2'250.000 (consultar programacicn)

Grupos privados (precio por persona)

NuUmero de personas Precio por persona
2 $3100.000
3 $2'500.000
4 $2'250.000

Cotiza con nosotros si tu grupo es mayor a 4 personas.
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EQUIPO PERSONAL

Para realizar esta experiencia debes contar con algunos articulos especializados,
cCoOmo ropa, accesorios, entre otros. En la siguiente lista te compartimos el

equipamiento necesario:

CHECK LIST

1 par de botas de senderismo
1 par de zapatillas de cambio
para los campamentos
Mochila de senderismo (20 - 40
litros)

Bolsas secas 10 - 20 litros (te
servira para llevar tu ropa en la
mula)

1 0 2 pantalones de secado
rapido

2 - 3 camisetas deportivas
manga larga

1 chaqueta de abrigo

(pluma/ sintético)

1 saco polar

1 pantalén de nieve o similar

1 chaqgueta cortavientos
Poncho de lluvia

Buff o Balaclava

Bloqueador solar

Protector de labios

Primera capa (parte superior e
inferior)

2 pares de medias termicas
Gafas de sol (factor 3 0 4)
Gorra

1 par de guantes (primera capa)
1 par de guantes de alta
montafia (impermeables)
Gorro de abrigo

Botella para hidratacion
(minimo 1 litro)
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1 linterna frontal + baterias de Botas pantaneras (en época de
repuesto lluvia)

Snacks de tu preferencia Utiles de aseo

Medicamentos personales Toalla ligera microfibra
Documento de identificacion Camara fotografica (opcional)

Ofrecemos servicio de renta de equipo: consulta con nosotros por la disponibilidad de
los articulos que necesitas para la experiencia.

ATENCION AL CLIENTE Y RESERVAS

Linea telefénica y WhatsApp (+57) 3137987598

Enlace de WhatsApp CONTACTANOS AQUI

colombiansummit@gmail.com

www.colombiansummit.com.co


https://wa.me/message/FJPS36EC24JSP1
mailto:colombiansummit@gmail.com
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